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Recife, 25 de outubro de 2019,

RECOMENDACOES A POPULACAO E AOS VOLUNTARIOS DOS MUTIRGES DE LIMPEZA DO PETROLEO NO

LITORAL DE PERNAMBUCO

Atentos ao risco a populagéo e, principalmente, aos esforgos dos voluntérios e servigos pablicos

para prevengdo, contengdo e limpeza do petréleo no litoral de Pernambuco, a Secretaria Estadual de
Saude (SES-PE) faz as seguintes recomendacdes:

1. APOPULAGAO:

N&o entrar em contato direto com a substancia ou com a areia ou dgua contaminadas com o petréleo
— manter distdncia dos locais das manchas;

No caso de contaminagdo da pele com o petréleo: lavar a pele com dgua e sabao;

NUNCA usar solventes (como querosene, gasolina, dlcool ou acetona) para remogao — esses produtos
podem ser absorvidos e causar lesdes na pele - Podem ser usados dleo de cozinha (6leos vegetais) e
produtos contendo glicerina ou lanolina;

Eventuais lesBes de pele devem ser tratadas por servigos médicos especializados.

E CONTRAINDICADA A PRESENCA DE GESTANTES, CRIANCAS E PESSOAS COM DOENCAS
RESPIRATORIAS CRONICAS NAS ACOES DE LIMPEZA DO PETROLEO NO LITORAL.

ESSE PUBLICO NUNCA DEVE SE EXPOR A QUALQUER FORMA DE CONTAMINAGAO (PELO AR, PELA
PELE, PELA INGESTAO OU POR QUALQUER OUTRA VIA DE CONTATO) COM O PETROLEO.

2. AOS VOLUNTARIOS DOS MUTIROES DE LIMPEZA:

Sempre procurar a orientagdo da defesa civil ou da autoridade publica municipal estabelecida, antes
de realizar a agdo de voluntariado na limpeza do petrdleo nas praias;

Durante a limpeza, recomenda-se evitar o contato direto com o petrdleo por meio do uso de: mascara
descartdvel; luvas de borracha resistente; botas ou galochas de plastico ou outro material
impermedvel;

N3o usar ténis, chinelo, bota de trilha, nem ficar descalgo;

Usar roupas que cubram as pernas e os bragos, se possivel, de material impermeavel;

Por ser um material inflamavel, ndo fumar ou fazer fogo préximo ao petréleo;

Proteger-se do sol e do excesso de calor utilizando roupas e utensilios que funcionem com esse
propdsito e dando pausas, preferencialmente, a cada duas horas;

Higienizar bem as mdos, antes de manipular ou ingerir os alimentos.

3. DUVIDAS E ESCLARECIMENTOS:

Em caso de aparecimento de sintomas, a populagdo, os voluntérios e os servigos de salide podem
contatar o Centro de Informacdes Toxicolégicas — CEATOX-PE (0800 722 6001)

Atenciosamente,
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